Manoir de

PERCE

Lec Restaurant du Manoir
Déjeuner [ Breakfast

- Les déjeuners santés / Healthy breakfast

@ Assiette santé / Healthy plate

Fruits frais, yogourt, graines de chanvre de La Minoterie des Anciens, graines
de chia et graines de citrouilles accompagnée d'une rétie

Fresh fruit, yogurt, hemp seeds from La Minoterie des Anciens, chia seeds
and pumpkin seeds served with toast

® Gruau /[ Oatmeal

Gruau de La Minoterie des Anciens avec noix, petits fruits, graines

de chanvres de La Minoterie des Anciens, graines de chia et graines

de citrouilles

Oatmeal from La Minoterie des Anciens with mixed nuts, berries hemp seeds
from La Minoterie des Anciens, chia seeds and pumpkin seeds

Gruau [ Oatmeal

Les crépes ou pains dorés
Crepes or French toast

Faites votre choix de petits bonheurs matinaux
et choisissez ensuite sa garniture

Make your choice between the three and then
choose its garnish”

@ Nature / Plain

Avec le sirop d'érable Cété Sucré
With Cété Sucré maple syrup

@ Fruits / Fruits

Avec le sirop d'érable C6té Sucré, creme fouettée
et creme anglaise
With Cété Sucré maple syrup, whipped cream and custard

@ Choco-banane / Choco-Banana

Coulis de chocolat, sirop d'érable Coté Sucré et créeme
fouettée

Chocolate sauce, Coté Sucré maple syrup and whipped
cream

+3% pour ajouter une troisieme crépe & votre assiette | +$3 to add a third crepe to your
plate.

Crépe choco-banane | Choco-banana crepe

@ Produits Gaspésie Gourmande

- Les omelettes / Omelets

Nature [/ Nature

Végétarienne [ Vegetarian

Epinards, champignons, oignons rouges, poivrons et fromages cheddar
Spinach, mushrooms, red onions, peppers and cheddar cheese

Homard / Lobster

Homard, champignons, oignons rouges, fromage suisse
Lobster, mushrooms, red onions, swiss cheese

Western

Bacon, jambon, saucisses, poivrons, champignons, oignons rouges
et fromage cheddar
Bacon, ham, peppers, mushrooms, red onions and cheddar cheese

Omelette végétarienne [ Vegetarian omelet

- L'incontournable / Must-have

Assiette brunch [ Brunch plate

2 oeufs, jambon, bacon, saucisse, patates déjeuner, féves au lard et réties
2 eggs, ham, bacon, sausage, breakfast potatoes, baked beans and toast

Assiette du manoir / Manoir's plate

2 oeufs, jambon, bacon, saucisse, patates déjeuner, féves au lard, creton,
confiture maison, 1 crépe, pdté maison et roties

2 eggs, ham, bacon, sausage, breakfast potatoes, baked beans, creton,
homemade jam, 1 crepe, homamde paté and toast
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Assiette du Manoir / Manoir's plate



- Les cocos / Eggs

Oeuf avec réties [ Egg with toast

Oeuf, réties et un choix de viande
Egg, toast and a choice of meat

Jambon, bacon ou saucisses [ Ham, bacon or sausages

- Les oeufs bénédictines / Eggs benedict

Nature

Jambon [ Hom

Homard [ Lobster

Saumon fumé du Manoir / Smoked Manoir's salmon

2 oeufs bénédictines au saumon fumé [ 2 eggs Benedict with smoked salmon

- Les bagels déjeuner / Breakfast Bagels

Bagel déjeuner [ Breakfast Bagel

Oeuf, jambon, laitue, tomate et formage cheddar
Egg, ham, lettuce, tomato and cheddar cheese

Bagel au saumon fumé / Smoked salmon Bagel

Saumon fumé du manoir et fromage & la créeme
Manoir's smoked saimon and cream cheese

Bagel au homard [ Lobster Bagel

Homard, cocombre et mayonnaise
Lobster, cucumber and mayonnaise

- Les poélées du Manoir / Manoir's casseroles

Casserole végétarienne [ vegetarian casserole

Oeufs, épinards, brocoli, champignons, oignons rouges, poivrons, patates
déjeuner, fromage et sauce hollandaise

Eggs, spinach, broccoli, mushrooms, red onions, peppers, breakfast potatoes,
cheese and hollandaise sauce

Casserole campagnarde [ Country casserole

Oeufs, jambon, bacon, saucisses, patates déjeuner et fromage
Eggs, ham, bacon, sausages, breakfast potatoes and cheese

+3$ pour portion gourmande | +3$ for gourmet portion

Casserole campagnarde / Country casserole

- Les coups de @/ The favourites

Poutine déjeuner [ Breakfast poutine
Jambon, bacon, saucisses, oignons, poivrons, patates déjeuner, fromage
en grains et sauce brune

Ham, bacon, sausages, onions, bell peppers, breakfast potatoes, cheese curds
and brown sauce

Poutine au homard [ Lobster poutine

Homard, échalotes, patates déjeuner, fromage en grains et sauce béchamel
Lobster, shallots, breakfast potatoes, cheese curds and béchamel sauce

+3$ pour portion gourmande | +3$ for gourmet portion

Poutine déjeuner [ Breakfast poutine

- Les extras / Extras

Jambon(3), bacon(3), saucisses(3)
Ham(3), bacon(3), sausages(3)

Saumon fumé du Manoir / Manoir's smoked salmon

Homard / Lobster

Coupe de fruits / Fruit cup

Confiture maison / Homemade jom

Roties [ Toasts

Pain de ménage | Household bread
Pain sans gluten | Gluten free bread
Croissant

Chocolatine [ Chocolate croissant

Patates déjeuner [ Breakfast potatoes

Fromage ou fromage & la créme | Cheese or cream cheese

Féves au lard [/ Baked beans Oeuf
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